[bookmark: _GoBack]Programma DGT scholing 26 september 13 – 17 uur
Agnes de Groot, psychiater
Afke van der Hoek, psychotherapeut in opleiding tot klinisch psycholoog
Laurens Tuip, AIOS psychiatrie

13 uur – 13.15 uur
Introductie en Mindfulness​ oefening – 			Agnes de Groot en Afke van der Hoek

13.15 uur – 14.00 uur 
Uitleg ontstaan DGT; biosociale model​ -			Afke van der Hoek

14.00 uur – 15.00 uur
Rollenspel;​ Gevolgen biosociale model/bejegening -	Agnes de Groot
 
15.00 uur – 15.30 uur Pauze

15.30 uur – 16.00 uur
Behandelprogramma​; Validatie; 	-		Laurens Tuip

16.00 uur -16.30 uur
Rollenspel; 				-		Agnes de Groot en Laurens Tuip

16.30 uur – 17.00 uur
Evalueren en huiswerk – hoe DGT je eigen maken​; 	Agnes de Groot en Laurens Tuip
Vragen​; 						Agnes de Groot en Laurens Tuip
Mindfulness afsluiting.					Laurens Tuip

